ANDELSRAPPORTEN 2026

Kbpstarka hushall lyfter julhandeln till rekordnivaer



Innehall
Sammanfattning
Julhandeln i perspektiv
Julhandelsprognos 2026

Kontakt

William Lindquist Julia Alm
073-835 0102 076-113 41 38

william.lindquist@hui.se julia.alm@hui.se



mailto:william.lindquist@hui.se
mailto:julia.alm@hui.se

Sammanfattning

hui




Kopstarka hushall lyfter julhandeln till rekordnivée
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Efter nagra ekonomiskt tuffa ar gar hushallen mot en jul med mer pengar i planboken. Sénkt livsmedelsmoms,

lag inflation samt stigande realléner stérker képkraften och konsumtionsviljan, vilket védntas ge julhandeln ett

tydligt lyft. Férséljiningen i december beddms uppga till cirka 104 miljarder kronor och julhandeln véntas ddrmed

Sl el &7 g Julhandelsprognos 2026
Det lackar mot jul, handelns viktigaste férsaljningsperiod, livsmedelsmomsen haller nere férséljningsvéardet AL
och Julhandelsrapporten 2026 kommer med arets samtidigt som l&gre priser ger hushallen majlighet att Volym Varde 3"
prognos éver vad som vantas av julhandeln. kdpa mer. Y
Detaljhandeln 6% 3%
- Forutséttningarna for drets julhandel &r de bésta pa - Julen dr en av véra stérsta mathdégtider och i ar méter
flera ar. Lag inflation och finanspolitiska stimulanser hushallen betydligt Idgre matpriser &n infér férra julen, ; 0 0
har férbéttrat hushéallens ekonomi och hdjt vilket pekar mot ett tydligt lyft fér julmaten. Samtidigt Dagligvanuhandein 770 17
konsumtionsviljan. Trots Riksbankens senaste stérker hushéllens férbé&ttrade ekonomi utsikterna for . .
réntehdjning védntas god férséljningstillvéxt. Képstarka julklappshandeln, séger Julia Alm, analytiker pa HUI. Sa”ankOpsvarUhandeln 6% 5% &
hushéll véntas lyfta julhandeln till rekordnivaer, sdger %
William Lindquist, analytiker pa HUL. Novembeﬂr har Plivit en allt tydligare start pa julhano!eln e eees e T e e ‘
) och for séllankdpsvaruhandeln ar nu november en lika december 2026, jEmfért med december 2025, |
Arets julhandelsprognos gors i volym och varde (fasta stor férsaljningsmanad som december. Kampanjerna . '
och I6pande priser). | december spas detaljhandelns tidigareldgger inkdpen, vilket dampar prognosen for
volymtillvaxt vara 6 procent, rensat for prisférandringar. december och understryker vikten av att se november
Dagligvaruhandeln vantas 6ka med 7 procent och och december som en sammanhangande
sallankdpsvaruhandeln med 6 procent. | julhandelsperiod.
forsaljningsvarde, inklusive prisférandringar, spas
tillvaxten bli 3 procent for detaljhandeln, 1 procent for - Julhandeln tar fart langt innan december bérjar. Black
dagligvaruhandeln och 5 procent for Week har blivit ett sjélvklart tillfélle att képa julklappar
sillanképsvaruhandeln. och hushallens jakt pa erbjudanden bestar dven nér
képkraften stdrks. Under Black Week handlar svenska
Skillnaden mellan varde- och volymutvecklingen ar hushall fér drygt 12 miljarder kronor mer &n under en ., : Detaljerad
sarskilt stor i dagligvaruhandeln. Den sankta vanlig vecka, avslutar William Lindquist. . % Ly prognos
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Vad menas med julhandel?

Om Julhandelsrapporten foraalning som sker | detalfhandein

under december manad

HUI presenterar arligen en prognos
dver hur julhandeln férvantas

utvecklas. .
Hur lases prognosen?

Prognosen avser férsaljnings-
utvecklingen jamfort med
samma period féregaende ar.

Med julhandel avses all férsaljning
som sker under december manad
inom dagligvaruhandeln och

sallankdpsvaruhandeln. ] _
Fasta priser avser utvecklingen

i forsaljningsvolym, exklusive

Det sker saklart forsaljning i
prisférandringen.

december med andra &ndamal an
julen. P4 samma sétt sker viss del av
julhandeln fore december.

Lépande priser avser
utvecklingen i forsaljningsvarde,
inklusive prisférandringen.
Perioden runt jul ar handelns framsta

sett till forsaljning. Prognosen i

Julhandelsrapporten visar vad som _ _ _ e
kan forvantas av fbrséljningsperioden D?gllgv“aruhandel. Mestadels Ilvs.med"el. | prognosﬂen inkl. alkoholférsaljning.

. ) Sallanképsvaruhandel: Exempelvis kladhandel, mdébelhandel och sporthandel.
och inkluderar fy3|3k handel och e- Detaljhandel: Dagligvaruhandel och sédllanképsvaruhandel.
handel.
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Fran decembertopp till en breddad julhandelsperiod

DECEMBER MANADS ANDEL AV HELA ARETS FORSALJNING PER BRANSCH 00 kronor
Avser snittvikt av branschférsaljningen i december 2018-2025, |I6pande priser. av varje spenderad

20,9%

13,7%

9,8% 9,4%

127%  127% 12

hundralapp i
e-handeln i
december bedéms
ha gatt till
1% 1,4% . . julklappar 2025*
10,3%  10,3% 9.6% 8.9% 87%

Sallan- Dagligvaror Leksaker Guld & Kosmetik & Bodcker Hem- Hem- Handel Klader Sport Mobler Skor Bygg, jarn
kdpsvaror smycken skdnhet & media inredning elektronik med brett & fritid & farg
sortiment

Kalla: Handelsfakta

Julhandeln séatter tydliga avtryck i manga branschers férsaljning. Om En stor del av julhandeln sker online. Drygt tva tredjedelar av

detaljhandelns forsaljning vore jamnt fordelad éver aret skulle varje
manad sta for drygt 8 procent. Tydligast &r sdsongstoppen i
leksakshandeln, dar december i genomsnitt star for omkring 21
procent av arets férsaljning. Aven guld och smycken, kosmetik och
skdnhet samt bécker och media har en tydlig jultopp.

Samtidigt borjar julhandeln allt tidigare. Hemelektronik och klader ar
populéra julklappskategorier, och manga kdper dessa redan under
Black Week nér priserna ar nedsatta. 2026 infaller samtliga
kampanjdagar i november vilket ar ett tecken pa att november
kommer ta en stérre del av julklappshandeln.

onlineférsaljningen gick till julklappar i fjol. Natets bekvamlighet och
breda utbud bidrar till att mdnga konsumenter valjer att leta efter och
kdpa julklappar dar.

Dagligvarufdrsaljning ar undantaget. Mat ar ett sjalvklart inslag under
julen, da konsumenterna tenderar att bade képa mer mat och fler
sasongsbetonade livsmedel. Eftersom dagligvaruhandeln star for en
stor del av detaljhandeln motsvarar den mattligt hdgre
decemberandelen stora belopp i kronor.

*PostNords E-barometern Q3 2025, Handelsfakta, Systembolaget. Egna berakningar




Kampanjerna flyttar julhandeln fran december till november

November har blivit en allt tydligare start pa julhandeln. | dag sker NOVEMBER MANADS ANDEL AV FORSALJNINGEN |

narmare halften av sallanképsvaruhandelns férséljning under SALLANKOPSVARUHANDELN UNDER ARETS TVA SISTA MANADER

arets tva sista manader redan i november. Black Friday har gatt Matt som séllankdpsvaruhandelns férsaljningsandel under perioden november och december, 1993-2025.
fran att vara en enskild kampanjdag till en langre period av
erbjudanden under november, som numera ofta bendmns Black
Month. | takt med att fler handlar under novembers
kampanjperioder har novemberkonsumtionen 6kat pa bekostnad
av andra kampanjer och forséljning i december, daribland
mellandagsrean.

49,9%

Kampanjdagarnas placering paverkar hur sallanképsvaruhandelns
forsaljning fordelas mellan november och december. Nar alla
kampanjdagar infoll i november 2023 handlade hushallen for
forsta gangen mer séllankdpsvaror i november an i december.
Aret darpa lag Cyber Monday i bérjan av december, och
december stod &ter f6r den stdrsta delen av julférsaljningen. Aven
2025 infoll Cyber Monday i december, men narmare halften av
sallanképsvaru-handelns férsaljning under november och
december skedde &nda i november. Det visar hur starkt Black
Week har etablerat sig i julhandeln. Nar alla kampanjdagar infaller
i november 2026 vantas november vdga annu tyngre.

40,6%

Hushallen gér in i arets kampanjperiod med rekordstark képkraft.
Det ger utrymme for fler impulskdp, samtidigt som méanga fortsatt
sOker prisvarda erbjudanden. Black Month blir ett satt att fa
julklappsbudgeten att racka langre under en period med manga
utgifter.
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Black Week ger 12 miljarder extra — inte bara pa fredagen

Black Week har vuxit fran en enskild readag till en
kampanjperiod som paverkar handeln under flera dagar.
Ar 2025 uppgick hushallens totala konsumtion under
Black Week till 61,6 miljarder kronor — 12,1 miljarder mer
an en genomsnittlig vecka. Det motsvarar cirka 1140
kronor extra per person. Black Friday stod fér narmare en
femtedel av hushallens konsumtion under Black Week,
som har avser mandag till sbndag. Konsumtionen var hdg
aven under resten av veckan: samtliga dagar lag 6ver
2025 ars dagsgenomsnitt.

Sedan 2019 har konsumtionen vuxit sarskilt mycket pa
sdndagen, tisdagen och onsdagen. Att konsumtionen ar
hog redan fore fredagen kan hédnga ihop med att
kampanjerna startar tidigare och att konsumenter vill
hinna képa eftertraktade varor till kampanjpris innan
lagren riskerar att ta slut. Black Friday ar veckans topp,
medan erbjudandena lockar till kp under hela perioden.

December ar fortsatt en central manad for julhandeln,
men forsaljningen fordelas 6ver en langre period. For att
forsta hur hela sasongen utvecklas behdver darfoér dven
Black Week rdknas in. Det &r séarskilt relevant i ar, nar
Cyber Monday infaller i november i stallet fér december.
Trots kalenderférskjutningen vantas decemberhandeln
6ka med 6 procent matt i volym.

HUSHALLENS KONSUMTION UNDER BLACK WEEK OCH CYBER MONDAY

Total daglig konsumtion under Black Week och Cyber Monday 2025, miljarder kronor, I6pande priser. Den
streckade linjen visar den genomsnittliga dagskonsumtionen 2025, som uppgick till cirka 7,1 miljarder kronor.

12

10

Mandag Tisdag Onsdag Torsdag  Black Friday Lordag Sondag Cyber

Monday  \
Black Week S

Kéalla: SCB
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Julhandelsprognos 2026

Kopstarka hushall lyfter julhandeln till rekordnivaer

Arets julhandel véntas né rekordnivaer. Starkt képkraft och 6kad konsumtionsvilja ger handeln medvind infér érets viktigaste férséljningsperiod.
Samtidigt gor ldgre matpriser att pengarna récker léngre, vilket ger hushallen stérre utrymme fér bade julbordet och klapparna under granen.

Forsaljningsvolymen i detaljhandeln vantas 6ka med 6 procent i 7%
december jamfért med féregaende ar, rensat for
prisforandringar.

6%

6%

| dagligvaruhandeln spas férsaljningsvolymen 6ka med 7 procent.
Livsmedelspriserna ar omkring 6 procent lagre an for ett ar
sedan, till stor del tack vare den halverade livsmedelsmomsen.
Tillsammans med starkt kdpkraft gor det att hushallens pengar
racker langre till julmaten.

For séllankdpsvaruhandeln vantas decemberfdrsaljningen 6ka
med 6 procent i volym. Branschen har gynnats av den breda
konsumtionsuppgangen och vuxit med omkring 7 procent hittills i
ar jamfort med i fjol. Samtidigt vantas delar av julinkdpen, sarskilt
av dyrare varor, ske under novembers reaperioder. Det haller
tillbaka tillvaxten i december.

Detaljhandel Dagligvaruhandel Sallankdpsvaruhandel

Kalla: HUI prognos, volymutveckling (fasta priser)



Julhandelsprognos 2026

Julhandeln prognostiseras 6ka med 6 procent

7%

6%

6%

N

Detaljhandel Dagligvaruhandel Sallankodpsvaruhandel

. Volymtillvaxt \\}‘%\Vérdetillvéxt

Hushallens stérre kdputrymme baddar for ett tydligt lyft under handelns viktigaste forsaljningsperiod. Forsaljningen i december
vantas 6ka med 6 procent rensat for prisférandringar och med 3 procent i kronor. Tillvaxten drivs darmed av att konsumenterna
kdper mer, samtidigt som lagre priser dampar dkningen i férsaljningsvarde.

Skillnaden mellan varde- och volymutvecklingen &r sarskilt stor i dagligvaruhandeln. Den sankta livsmedelsmomsen ger lagre
priser och utrymme att kdpa mer, men héller samtidigt tillbaka omsattningstillvéxten i kronor.




Dagligvaruhandeln

hu

Matmomsen ger skjuts at volymen i dagligvaruhandeln

Infér julen 2026 &r hushallens képkraft rekordstark. Reallbnerna fortsétter att stiga, samtidigt som den sénkta matmomsen och andra +7%

finanspolitiska stimulanser ger hushallen mer utrymme i planboken. Det skapar goda forutséttningar for dagligvaruhandeln att véxa

under en av arets viktigaste matperioder.

Julen ar en tid full av traditioner, dar maten star i centrum. Den halverade
matmomsen har fatt fullt genomslag i butikshyllorna, vilket innebar att hushéllen kan
handla mer julmat fér pengarna. Julbordet ar fér manga en viktig tradition och nagot
man garna prioriterar dven efter flera &r av hog inflation och stigande matpriser.
Hushallen har vant sig vid en hdgre prisniva och fortsatter att vara prismedvetna,
men i ar vantas farre behdva byta ut julmatsvaror mot billigare alternativ. Den
forbattrade kopkraften ger fler hushall méjlighet att halla fast vid sina traditioner.

Julmaten handlar inte bara om sjalva julafton. Firandet sprids ofta dver flera tillfallen,
med julbord och nyarsfest tillsammans med familj och vénner. Det bidrar till att
efterfrdgan pa dagligvaror halls uppe under hela december. Samtidigt valjer en del
hushall att ata julbord pa restaurang i stallet for att ordna allt hemma. Det paverkar
var maten konsumeras, men bedéms inte féradndra den totala forsaljningen i
dagligvaruhandeln i storre utstrackning.

Granshandeln fortsatter att bidra till forsaljningsvolymerna. Norska, finska och
danska konsumenter vantas gdra en stdrre del av sina matinkop infor jul i Sverige,
vilket ger volymerna ett extra lyft.

For dagligvaruhandeln betyder det tydlig volymtillvaxt i december. Férsaljningen
vantas 6ka med 7 procent i fasta priser jamfort med 1 procent i I6pande priser. Det
beror pa att lagre livsmedelspriser dampar férséljningsvardet, medan betydligt fler
varor hamnar i kundvagnen.

forsaljningsvolym
december 2026

Sankt livsmedelsmoms gynnar volymfdérsaljningen.

Rekordstark kdpkraft vantas 6ka forsaljningen av
julmat i dagligvaruhandeln.

Hushéallen har vant sig vid en hégre prisniva.

Granshandeln utvecklas positivt och gynnar i
synnerhet dagligvaruhandeln.

Julbordet &r en viktig tradition som manga
prioriterar. | ar vantas farre hushall byta ut varor mot
billigare alternativ.

Hushallen fortsatter att jamfora priser och s6ka
prisvarda alternativ, trots att kdpkraften foérbattras.




Séllankdépsvaruhandeln

+6%

Starkt kopkraft gynnar sallanképsvaruhandeln

Hushaéllens stérre konsumtionsutrymme véntas ge stod at séllankdpsvaruhandeln i december. Samtidigt
dr manga konsumenter fortsatt prismedvetna och véntas prioritera ink6p under kampanjperioder.

forsaljningsvolym
december 2026

Pilens riktning avser férvantad
Leksaker forsaljningsriktning i december 2026
Julklappar till barn &r en a&terkommande prioritering hos hushallen och starker leksakshandeln under jamfort med december 2025.

december. Efter fjolarets nedgang vantas forséljningen i en annars utmanad bransch att stabiliseras.
Leksaker

Hemelektronik

Forsaljningen vantas bli nagot svagare i december, dels for att jamférelsemanaden i fjol var stark, dels for
att Black Weeks kampanjdagar ligger i november. Det betyder inte att intresset for produkterna har
minskat, utan att rabatterna paverkar nar inkdpen sker.

Hemelektronik

*
Klader och skor /
Klader och skor &r etablerade julklappar som gynnas av sena kop nara julafton. Prismedvetenheten bromsar Klader och skor
dock, manga vantar pa kampanjer eller valjer lagpris och second hand. Sammantaget vantas férsaljningen
Oka mattligt.
Sport och fritid /

Sport och fritid
Har vantas ett av de tydligaste forsaljningslyften. Vadret vantas bli en viktig drivkraft: kyla och sn6 dkar

behovet av vinterkldder och utrustning fér vintersport, och flera langtidsprognoser pekar i ar mot en kall
vinter i Norden. Mobel och heminredning

Mdobler och heminredning
Starkt kopkraft och en bostadsmarknad som tagit fart vantas fortsatt ge stéd at branschen aven i december. Handel med brett

Novemberkampanjer kan tidigarelagga vissa inkép, men decemberutvecklingen vantas anda vara positiv. sortiment (lagpris)

Handel med brett sortiment
Har vantas det tydligaste lyftet, eftersom lagpris fortsatter att vara ett sjalvklart val &ven nér privatekonomin
forbattras. Det breda sortimentet passar for prisvarda julklappar och mindre kép, exempelvis till julklappslekar.
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Handeln vantas na 104 miljarder i december

Enligt &rets prognos vantas det handlas for Det betyder att varje hushall i snitt handlar 15,3 mdkr
drygt 104 miljarder kronor i detaljhandeln i for cirka 3100 kronor mer i december an mer i
december 2026. Det motsvarar narmare 20 under en vanlig manad. decemberhandeln
900 kronor per hushall, eller 9 800 kronor an under en
per person.

genomsnittlig
3 100 kr manad
. . mer vantas
Decemberkonsumtionen motsvarar mer an hushallen spendera
under en vanlig manad. Forklaringen till i december 2026 #n
mervardesforsaljningen star julhandeln for. |

under en vanlig
ar vantas den uppga till 15,3 miljarder kronor. manad

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026*

Total forsaljning i december (miljarder kronor) 78,7 82,4 83,8 87,6 90,3 91,6 97,4 100,56 104,5
Forsaljning per person i december (kronor) 7700 8000 8100 8400 8600 8700 9200 9600 9800
Forséljning per hushall i december (kronor) 16900 17500 17500 18100 18500 18600 19700 20400 20900 ¥

Kélla: Handelsfakta, SCB.

Utfallet avser total forséljning under december och inkluderar darmed all detaljhandelsférsaljning under manaden, inklusive alkoholférsaljning.
*Avser varden med arets prognos.



Detaljhandelns historiska tillvaxttal i december

Avser forsaljningstillvaxt jamfért med samma period foregaende éar, volymtillvéxt (fasta priser).
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Detaljhandelns historiska tillvaxttal i december

Avser forsaljningstillvaxt jamfért med samma period foregaende ér, vardetillvidxt (I6pande priser).

9,0%

5,5%

4,9%
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